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efgyk 'kfDr % efgyk fgUnh ys[ku 

MkW- ujs’k dqekj 

vflLVsaV izksQslj ¼fgUnh½] ,uhfcls.V xYlZ ih-th- dkWyst] lykjiqj] dksVdkfle] frtkjk] vyoj] jktLFkku] HkkjrA 

 

izLrkouk 

efgyk 'kfDr dh vo/kkj.kk iq:"k efgyk dh lekurk ds fl)kUr 

ij vk/kkfjr gSA ijUrq lekt esa efgykvksa dk Lrj ges’kk iq:"k dh 

vis{kk de jgk gSA mudh 'kkjhfjd vkSj ckSf)d {kerk ij ges’kk 

m¡xyh mBk;h tkrh jgh gS] mUgsa ?kjsyw dk;ksZ ds fy, ;ksX; rks ekuk 

x;k ysfdu ?kj ls ckgj ds dk;ksZ ds fy, iq:"k dh vis{kk derj 

vkadk x;k gSA ijUrq ik’pkR; lH;rk] oSKkfud [kkstksa yksdrkaf=d 

iz.kkyh vkSj lcls c<+dj ekuorkoknh fl)kUrksa ds pyrs vkt 

efgyk iq:"k ds led{k [kM+h gks x;h gSA mlus fodkl ds gj ekspsZ 

ij iq:"k ls lekurk gkfly djus dh lkSxU/k [kk yh gSA gekjs 

lafo/kku esa Hkh efgykvksa dks lekurk dk ntkZ nsdj] ljdkj gj 

rjg ds fyax Hksn lekIr djus dks opuc) gSA esjk ys[k efgyk 

'kfDr dh gh ,d dM+h efgyk 'kfDr % efgyk fgUnh ys[ku ij 

vk/kkfjr gSA eSaus efgykvksa ds ml ckSf)d Lrj dk ijh{k.k fd;k 

ftlds vUrxZr mUgksaus lkfgR; dh jpuk dh vkSj efgyk 'kfDr dk 

ifjp; fn;kA efgyk ns’k vkSj lekt ds ckjs esa D;k lksp j[krh gS 

ftlls og vius lkfgR; ds niZ.k esa ns’k vkSj lekt dk ;FkkFkZ 

fp=.k dj ldh] D;k mls bl dk;Z ds fy, lkekftd folaxfr;ksa 

dh izrkM+uk Hkh >syuh iM+hA gkykafd gekjk efgykvksa ds izfr izkphu 

vkn’kZ cgqr Å¡pk jgk gSA gekjs ;gk¡ ukfj;ksa dh iwtk dh xbZ gS %& 

 

;= uk;ZLrq iwT;ars] r= clars nsorkA 

 

igyk uke ehjkckbZ dk gS ftUgksaus e/;dkyhu efgyk mRihM+u ds 

fo:) vkokt mBkbZ vkSj lar laxfr esa lekurk dk ntkZ gkfly 

fd;kA ehjkckbZ dk lEcU/k mPp dqy ds jkt?kjkus ls Fkk tgk¡ 

fo/kok gksus ds ckn L=h dks ifr ds lkFk lrh gksuk iM+rk gS ;k 

fQj vkthou oS/kO; thou thuk iM+rk gSA ehjkckbZ us Lora=rk 

vkSj lekurk dk fl)kUr Lohdkj fd;k vkSj {kf=; lekt ls 

lfou; fonzksg dj fn;kA mUgksaus d`".k dks izrhd Lo:i viuk ifr 

Lohdkj fd;k] mudh HkfDr esa jedj og lar lekt dk fgLlk cu 

xbZA ehjk ys[ku HkfDr :i esa gS ysfdu e/;dkyhu ukjh foo’krk 

dks n’kkZrk gS %& 

 

gs jh eSa rks izse fnok.kh] esjk nnZ u tkus dks;A 

jk.kk HksT;k fo"k dk I;kyk --- 

esjks rks fxj/kj xksiky --- 

 

nwljk uke egknsoh oekZ dk gS budh d̀fr ^;kek* ds fy, bUgsa 

lkfgR; ds loksZPp lEeku KkuihB iq:Ldkj ls iq:Ld̀r fd;k 

x;kA budk lkfgR; osnuk vkSj d:.kk ls lEizDr gS bUgsa ^vk/kqfud 

dky dh ehjk* dgk tkrk gSA Nk;kokn dh izeq[k gLrk{kj gksdj 

bUgksaus vKkr fiz;re ds izfr tks fojg osnuk izdV dh gS mlesa 

jgL;okn dh izeq[krk gSA mUgksaus ukjh dh ihM+k dks ^uhj Hkjh cnyh* 

ds :i esa izLrqr fd;k gS %  

 

eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh] 

ifjp; bruk bfrgkl ;gh] 

meM+h dy Fkh feV vkt pyhA 

 

egknsoh th ds vuqlkj 

nq[k esjs fudV thou dk ,slk dkO; gS tks lkjs lalkj dks ,d lw= 

esa cka/kdj j[kus dh {kerk j[krk gSA blh dkj.k muds lkfgR; esa 

izse osnuk dh xgurk] d:.kk dh iz/kkurk vkSj ukjh lqyHk lkfRodrk 

dh vf/kdrk gS buds fy[ks x;s iz.k; xhr mudh osnuk vkSj ihM+k 

dk vk/kkj gS %& 

 

rqedks ihM+k esa <wa<k] vc rqeesa <wa<axh ihM+kA 

 

;g ihM+k ,d rjQ lkekftd ca/kuksa ls mirth gS rks nwljh rjQ 

bldk volku vk/;kfRed vkdk’k esa djrh gS % 

 

ohu Hkh eSa gw¡] rqEgkjh jkfxuh Hkh gw¡A 

nwj gw¡ rqels] v[k.M lqgkfxuh Hkh gw¡AA 

 

lqHknzk dqekjh pkSgku dh jk"Vªoknh psruk ls dkSu ifjfpr ugha gSA 

,d ukjh dof;=h us ,d ukjh ik= dks vk/kkj cukdj jk"Vªh; psruk 

dk vkg~oku fd;k vkSj ns’kHkDr ohjksa esa Lora=rk dk fcxqy Qwad 

fn;kA >kalh dh jkuh dfork budh cgqr izfl) gqbZ %& 

 

cqUnsys gj cksyksa ds eqag] geus lquh dgkuh FkhA 

[kwc yM+h enkZuh og] rks >kalh okyh jkuh FkhAA 

 

vlg;ksx vkUnksyu esa bUgksaus lfØ; :i ls Hkkx fy;k vkSj tsy 

xbZA dkO; jpuk fo|kFkhZ thou ls gh djus yxh FkhA f=/kkjk vkSj 

eqdqy buds dkO; laxzg gSA jk"Vªizse ds vykok bUgksaus ikfjokfjd 

vkSj okRlR; Hkko dh lgt vkSj ekfeZd vfHkO;fDr okyh dforkvksa 

dh Hkh jpuk dhA  

Lora=rk ds ckn ys[ku dk;Z esa efgykvksa dh la[;k rhozxfr ls 

c<+hA efgykvksa dks viuh 'kfDr dk vkHkkl gks pyk FkkA vc 

efgykvksa dk Hkfo"; fuekZ.k iq:"k ugha] cfYd og Lo;a djsxA f’k{kk 

dk izlkj] csjkstxkjh esa òf)] ekuorkoknh vkUnksyu] efgyk vkj{k.k 

vkSj iz/kkuea=h ds :i esa bfUnjk xka/kh dk vH;qn; vkfn dkjdksa us 

efgykvksa esa 'kfDr dk lapkj gqvkA vkBosa n’kd ls efgyk ys[ku 

esa btkQk gqvkA  

euq Hk.Mkjh }kjk ckyd dh ftUnxh ij fy[kk x;k fgUnh dk lcls 

lQy miU;kl ^vkidk caVh* gSA bldh dFkk laf{kIr gS f’kf{kr 

ek¡&ck ids vga ds Vdjko ls ruko vkSj fQj lEcU/k foPNsnA caVh 

dks fLFkfr;ksa esa filrs tkuk vkSj vdsys iM+ tkuk fQj mls gkWLVy 

esa ,Meh’ku fnykuk iM+rk gSA ,d vkSj miU;kl ̂ egkHkkst* gS ftlesa  
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jktuSfrd miU;kl dk ukVdh; :ikUrj.k Hkh egkHkkst ds uke ls 

fd;k x;k gSA  

d`".kk lkscrh us Mkj ls fcNqM+h] fe=ksa ejtkuh] lwjteq[kh va/ksjs ds] 

ftUnxhukek] vkSj fnyksa nkfu’k miU;klksa dh jpuk dhA mUgksaus 

thou ds ;FkkFkZ dks iatkc dh feV~Vh ls tksM+rs gq, ukjh Lok/khurk 

vkSj ukjh eqfDr ds lokyksa dks mBk;k gSA ^lwjteq[kh va/ksjs ds * dh 

jRrh vius cpiu esa gq, vR;kpkjksa dks gh vius ifjorhZ fopyu 

dk eq[; dkj.k ekurh gSA nsg ds izfr cjrh xbZ Øwjrk us gh mls 

nsg ds izfr mnklhu cuk fn;k gS] ysfdu fnokdj dk lEeku ikdj 

og f[ky mBrh gSA ftUnxhukek esa foHkktu iwoZ esa iatkc dh 

fgUnw&eqfLyeksa dh lk>k laLd`fr ds lkFk gh lkekftd vkSj 

jktuhfrd ifjorZuksa dks cgqr gh izkekf.kd :i esa vafdr fd;k 

x;k gSA fnyksa nkfu’k fnYyh dh i`"BHkwfe us fy[kk x;k gSA  

dkadfj;k caxkyh gLrk{kj gSaA budh izeq[k jpuk;sa iRrk[kksj 

¼miU;kl½] lyke vkf[kjh] [kqys xxu ds yky flrkjs] chrrs gq,] 

var esa bZ’kq ¼dgkuh laxzg½ bUgksaaus dbZ lqUnj ;k=k o`rkUr Hkh fy[ks 

gSaA buds ys[ku esa fopkj vkSj laosnuk dh uohurk ns[kus dks feyrh 

gSA lekt esa O;kIr vusd ToyUr leL;k;sa tSls vilaLdf̀r] 

egkuxj dh ?kqVu vkSj ;qodksa esa c<+rh u’ks dh vknr] yky cRrh 

bykdksa dh ihM+k vkfn mudh jpukvksa ds fo"k; jgs gSaA  

xkSjkiUr f’kokuh fgUnh dh yksdfiz; dFkk ysf[kdk gSA xqtjkr dh 

tUeh f’kokuh dh f’k{kk&nh{kk 'kkfUrfudsru vkSj dksydkrk 

fo’ofo|ky; esa gqbZA ^d̀".kdyh* vkSj pkSng Qsjs* buds yksdfiz; 

miU;kl gSA  

izeq[k ysf[kdk lkfgR;dkjksa dk fooj.k bl izdkj gS %& Å"kk fiz;oank 

ipiu [kEHks yky nhokjsa] :dksxh ugha jkf/kdk] 'ks"k ;k=k ¼miU;kl½A 

eerk dkfy;k&cs?kj] ujd nj ujd] izse dgkuh] ,d iRuh ds 

uksV~l ¼miU;kl½ cksyus okyh vkSjr] eq[kkSVk ¼dgkuh laxzg½A eǹqyk 

xxZ & mlds fgLls dh /kwi] fpRr dkscjk] dB xqykc ¼miU;kl½] 

fdrus dSnh] fMQksfMy ty jgs gSa ¼dgkuh laxzg½A esg:fUulk 

ijost& mldk ?kj] vdsyk iyk’k ¼miU;kl½] vkne vkSj gOok] 

yky xqykc ¼dgkuh½A eatqy Hkxr& vukjks] csxkus ?kj esa ¼miU;kl½] 

ysMht Dyc] lQsn dkSvk ¼dgkuh laxzg½A e`.kky ik.Ms;& ia<jiqj 

iqjk.k ¼miU;kl½] ,d uhp VªsftMh ¼dgkuh laxzg½A lw;Zckyk& 

vfXuea[kh] ;kfeuh dFkk ¼miU;kl½] fn’kkghu eSa] lk{kokrh ¼dgkuh 

laxzg½A fu:iek lkscrh&ir>M+ dh vkoktsa ¼miU;kl½A ukfljk 

'kekZ& dqb;katku] thjks jksM ¼miU;kl½ laxlkj ¼dgkuh laxzg½A 

eS=s;h iq"ik&csrok cgrh jgh pkd >wyk uV ¼miU;kl½] yky fefu;k¡ 

¼dgkuh laxzg½A fp=k eqnxy& ,d tehuh viuh] vkoka ¼miU;kl½] 

yk{kkxzg] viuh okilh ¼dgkuh laxzg½A vYdk ljkoxh&'ks"k 

dknEcjh] ,d czsd ds ckn ¼miU;kl½] dgkuh dh ryk’k esa] nwljh 

dgkuh ¼dgkuh laxzg½A 

bu lc efgyk lkfgR;dkjksa dk ckfjdh ls fo’ys"k.k fd;k rks dqN 

u;s rF; mHkjdj lkeus vkrs gSaA vc ckr fo"k;oLrq dh vkrh gSA 

bUgksaus Hkh ;FkkFkZ vkSj dYiuk ds mUgha fo"k;ksa ij viuh ys[kuh 

pyk;h ftu ij iq:"k ys[kd dk;Z dj jgs FksA fdlh Hkh fo"k; oLrq 

dk ;FkkFkZ ;k jksekafVd fp=.k bl ckr ij fuHkZj ugha djrk fd 

bls iq:"k ;k efgyk us fpf=r fd;k gS] jpuk dh iw.kZrk vadu ij 

fuHkZj djrh gS u fd fyax fo’ks"k ijA vc egRoiw.kZ ckr ;g lkeus 

vkrh gS fd dke lEcU/k vkSj ukjh Lora=; tSls fo"k;ksa ij igys 

tgk¡ iq:"k fy[krk Fkk vc Lo;a ukjh gh mldh jpuk dj jgh gSA 

vc ukjh dh dgkuh [kqn ukjh fy[k jgh gSA e`nqyk xxZ] d"̀.k 

lkscrh] Å"kk fiz;aokn tSlh ysf[kdkvksa ds dke&fu:i.k ftUnkfnyh 

c;ku djrs gSaA mlesa [kqysiu] eLrh] vko’;drk vkSj vk/kqfudrk 

lc gSA m/kj f’k{kk ds izlkj vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds pyrs 

ukjh iq:"k dh cjkcjh djus yxhA vga esa VdjkgV gksus yxhA blls 

ikfjokfjd lkekftd rkukckuk pjejkus yxk] ?kjksa esa Dys’k mRiUu 

gksus yxhA bldk izHkko cPpksa ij iM+uk ykfteh Fkk] cPps gh ugha 

iwjs ifjokj ij bl cnulhlch dk ?kkrd izHkko iM+k vkSj lfEefyr 

ifjokj fc[kjus yxsA ifjokj ls eqDr gksdj vkSj vkfFkZd :i ls 

Lora= gksdj ukjh ij vk/kqfudrk vkSj QS’ku dk Hkwr lokj gqvk 

vkSj miHkksDrkoknh laLd`fr dh f’kdkj gks x;h ogka Hkh og fdlh 

iq:"k ds }kjk gh Nyh xbZA QdZ bruk Fkk fd og ifr ugha Fkk 

vkSj mldh iqu% ?kj okilh gqbZA bu lc vk/kqfud folaxfr;ksa dk 

efgyk lkfgR;dkjksa us cM+k gh ekfeZd fp=.k fd;k gSA  

fgUnh ds dFkk lkfgR; esa fiNys fnuksa uj ukjh lEcU/kksa dh nSfgd 

HkkSfrd lEcU/kksa dk tkap iM+rky cM+h ckjhdh ls dh xbZA cnyrs 

lkekftd vkfFkZd uSfrd lEcU/kksa us L=h iq:"k dh vkfne jkx 

'kfDr] dke vkSj izse dks Hkh nwf"kr dj fn;k gS] ukjh Hkksx dh oLrq 

cu xbZ gSA e`nqyk xxZ us ^fpRr dkscjk* esa ;gh fLFkfr cM+s cksYM 

fcEcksa esa n’kkZ;h gSA lSDl o.kZu esa mudk eu cgqr jerk gS vkSj 

;gh gkykr cgqr ls miU;klksa esa fn[kk;h nsrh gSA  

ukjh dh eqfDr dSls gks \ ;g cM+k xEHkhj elyk gSA ukjh dh 

vkfFkZd lEiUurk ls mldh eqfDr laHko ugha gks ik jgh gS] u mldks 

vf/kdkj nsus ls mldh eqfDr gks ik jgh gS] vkSj iq:"k dh udy 

djus ls rks mldh eqfDr fcYdqy Hkh laHko ugha gSA ;FkkFkZ esa ;g 

ns[kk x;k gS fd tks efgyk;sa vkfFkZd miktZu esa yxh gqbZ gS mUgsa 

nks xquk [kiuk iM+rk gSA ,d rjQ vkWfQl esa ckal dks >syuk iM+rk 

gS] nwljh rjQ ?kj esa Hkh [kiuk gh iM+rk gSA ,d ukSdjh djus 

okyh efgyk us viuk nnZ bl izdkj tkfgj fd;k] ^^eSa viuh yM+dh 

dks flQZ mruk gh i<kÅ¡xh] tks og viuh x`gLFkh pyk lds] mls 

ukSdjh ls nwj j[kw¡xh] ugh rks mls esjh rjQ vkWfQl vkSj ?kj nksukas 

txg [kiuk iM+sxkA** 

vkfFkZd :i ls lEiUu L=h us D;k fd;k \ lcls igys ysf[kdkvksa 

us iq:"k iz/kku lekt dk fp=.k djrs gq, ukjh dh ghu n’kk ds 

fy, iq:"kksa dks nks"kh Bgjk;k vkSj iq:"k ekufldrk dks viuk;kA 

ckn esa bl izòfÙk dk Lo;a ysf[kdk,sa fojks/k djus yxhA fp=k 

eqn~xy us vius miU;kl ^,d tehu viuh* es fy[kk & ^iq:"k 

fojks/k djrs gq,] iq:"k dh rjg fujdqa’k vkSj LoPNUn gks tkuk 

tkjh eqfDr ugha gSA** blh rjg ukjh dk Lrj Hkh yxkrkj vkadk 

tkrk jgk gSA vkfFkZd fuHkZjrk ds ckn Hkh ukjh lekurk ds fy, 

la?k"kZ gh dj jgh gSA eS=s;h iq"ik us viuh dgkuh ^csrok cgrh jgh* 

esa ukjh dk ewY; bl izdkj LFkkfir fd;k& fofHkUu ekufldrk okys 

nqeqags lekt esa vkt dh ukjh ek= oLrq lEifRr fofu;e dh pht 

gSA* ukjh dks Hkksx foykl dh oLrq le>uk Hkh ysf[kdkvksa dk fo"k; 

jgk gSA iq:"k HksfM+;s dh rjg ?kkr yxk;s ukjh&uje pkjs dks mM+kus 

dh fQjkd esa jgrs gSaA ^viuh lyhcsa* uked dgkuh esa uferk flag 

dgrh gSa & ^^;g ftUnxh rks tSls va/ksjs ?kus taxy ls fudyus okyh 

ixMaMh dk uke gSA dc fd/kj ls dksbZ ck?k ;k HksfM+;k geyk dj 

nsaA** 

pkgs tks gks vk/kqfud ukjh u Nk;koknh ukjh gS u e/;dkyhu vkSj 

u vkfndkyhuA vc og fu.kZ; ysus esa l{ke gS vkSj vkxs c<+us dh 

vf/kdkjh gSA gekjs lafo/kku vkSj dkuwu us ukjh dks vf/kdkj iznku 

fd;s gSaA mlls mlesa LokfHkeku txk gSA fp=k eqnxy ds miU;kl] 

^,d tehu viuh* dh vafdrk] lq/kka’kq ls dgrh gS &^^vkSjr cksulkbZ 

dk ikS/kk ugha gS] tc Hkh pkgs mldh tM+s dkVdj mls okil xeyksa 

esa jksi fy;kA og cksuk cuk;s j[kus dh bl lkft’k dks Lohdkj Hkh 

dj ldrh gSA** 

ysf[kdkvksa us miHkksDrkoknh nf̀"Vdks.k fn[kkrs gq, vk/kqfudrk ls 

yckyc ukjh dk fp=.k fd;k gSA ukjh ifr&iRuh dh ctk; 

izseh&izsfedk ds :i dks viukuk pkgrh gSA og iRuh esa cU/ku 

eglwl djrh gS] ifro`r ij iz’ufpUg yxkrh gSaA ekr`Ro dk fu"ks/k 



 
National Journal of Multidisciplinary Research and Development 

70 
 

djrh gSA XySej vkSj i’pkR; dh pdkpkSa/k ds ckn ;s izseh ls Nyh 

tkrh gSA bu ysf[kdkvksa us bl thou 'kSyh dk fojks/k fd;k gSA 

fp=k eqnxy ds vuqlkj] ^^tc ;s vO;oLFkk;sa enksZ ds fy, vuSfrd] 

vekuoh; vkSj fujdqa’krk,a gS rks L=h ds fy, dSls mfpr gks ldrh 

gSA** 

ysf[kdkvksa us flQZ efgyk 'kfDr ij gh dye ugha pyk;h] cfYd 

brj fo"k;ksa dks Hkh vius ys[ku dk vk/kkj cuk;kA e/kq dkadfj;k us 

egkuxjksa dh Hkko 'kwU;rk vkSj Hkkxe Hkkx ftUnxh ls Åcjdj 

nwj&nwj dh ;k=k,¡ dh vkSj vius vuqHkoksa dks ladfyr dj vius 

;k=k o`rkUrksa esa 'kCnc) fd;kA ^lkuk lkuk gkFk tksfM+ ----* esa 

iwoksZRrj Hkkjr ds flfDde jkT; dh jkt/kkuh xaxrksd ls ysdj 

fgeky; rd dh ;k=k dk o.kZu fd;k gSA blesa ihM+k vkSj lkSUn;Z 

dh vn~Hkwr eSy gSA ;k=kvksa ls euksjatu] Kkuo/kZu ,oa vKkr LFkyksa 

dh tkudkjh ds lkFk&lkFk Hkk"kk vkSj laLd`fr dk vknku&iznku Hkh 

gksrk gSA f’kokuh us rkaf=d] ukfljk 'kekZ us tgk¡ QOokjs tgw jksrs 

gSa] fueZyk tSu us fnYyh % 'kgj nj 'kgj uke ls ;k=ko`rkUr fy[ks 

gSA  

js[kkfp= vkSj laLej.k fy[kus esa egknsoh oekZ dks vikj lQyrk 

feyhA mUgksaus vrhr ds pyfp=] Le`fr dh js[kk;sa] esjk ifjokj uke 

ls js[kkfp= o iFk ds lkFkh uke ls laLej.k fy[ksA ^esjk ifjokj* esa 

mUgksaus vius ikyrw if{k;ksa dks vius ifjokj dk fgLlk ekudj 

fxygjh] eksj tSls thoksa ds lkFk d:.kk vkSj Lusg dk izn’kZu fd;k 

gSA d`".kk lkscrh us ^ge g’ker* izfrHkk vxzoky us ^l`tu dk 

lq[k&nq[k* uke laLej.k fy[ksA  

jktuhfr fo"k; dks vk/kkj cukdj fy[ks x;s eUuw HkaMkjh ds egkHkkst 

dks dkQh izflf) feyhA jktuSfrd ;FkkFkZ ;g gS fd oksV dh 

jktuhfr gksrh gS] ljdkj dks cukus ds fy, rksM+QksM+ gksrh gS blds 

fy, voljoknh jktuhfr dk cksyckyk gSA ikfVZ;k¡ /kucy ckgqcy 

dk izn’kZu djrh gSaA "kM;a= izfr"kM~;a= djrh jgrh gS vkSj viuh 

xksV fQV djrh jgrh gSA bUgha gkykrksa dk eUuw Hk.Mkjh us nk 

lkgc] fclslj] lqdqy ckcw vkSj tksjkoj tSls ik=ksa ds ek/;e ls 

cM+k gh lVhd O;aX;kRed fooj.k izLrqr fd;k gSA vkapfydrk rks 

ugha ysfdu lkaLd`frd lw> cw> okyh foHkktu dh iwoZ iatkc dh 

fLFkfr;ksa dks d`".k lkscrh us ^ftUnxhukek* eas fu:fir fd;k gSA  

ysf[kdkvksa us vkRedFkk ys[ku esa fo’ks"k fnypLih fn[kk;h gSA 

vkRedFkk esa Lo dk lkaxksikax fu:i.k gksrk gS] rks mldk ikBd 

ij vf/kd xgjkbZ ds lkFk izHkko iM+rk gSA fgUnh dh igyh efgyk 

vkRedFkk ysf[kdk tkudh nsoh ctkt gSA bUgksaus ^esjh thou ;k=k* 

'kh"kZd ls viuh vkRedFkk izdkf’kr djok;hA eerk dfy;k us 

^fdruh ukoksa ds fdruh ckj* uked vkRedFkk fy[kh ftls lu~ 

2012 esa lhrk iq:Ldkj feyk gSA d`".kk vfXugks=h dh ^yxrk ugha 

vuU;k*] eUuw Hk.Mkjh dh ^dy ;g Hkh* vkSj ^,d dgkuh ;g Hkh* 

vkfn fgUnh ysf[kdkvksa dh izeq[k csgrjhu vkRedFkk;sa gSA vkRedFkk 

fy[kuk lkgc dk dke gSA viuh dM+oh lPpkb;ksa dks O;Dr djus 

dh fgEer vc vkt dh ukjh fn[kk jgh gSA blh rjg vius fof’k"V 

ifjtuksa ds thou dks vk/kkj cukdj ysf[kdkvksa us thouh Hkh fy[khA 

izsepUn dh iRuh f’kojkuh nsoh us izsepUn ds thou ij ^izsepUn 

?kj esa*] deyk lkad`R;k;u us jkgqy lkad`R;k;u ds thou ij 

^egkekuo egkiafMr*] lqykspuk jkaxs; us ^jkaxs; jk?ko % ,d vUrjax 

ifjp;] xk;=h deys’oj us ^deys’oj esjs ge lQj* uke ls vius 

fiz; ifjokjhtuksa dh thofu;ka fy[khA buls gesa ik=ksa ds ckjs esa 

foiqy tkudkjh izkIr gksrh gSA lkjk’kr% dgk tk ldrk gS fd 

ysf[kdkvksa us ukjh fo"k;d ys[ku ds lkFk gh ns’k lekt ds vU; 

fo"k;ksa ij Hkh vius fopkj vkSj fooj.k izLrqr fd;s gSaA ;g efgyk 

l’kDrhdj.k dk gh fgLlk gS vkSj lcls izcy fgLlk gSA  

ukjh eqfDr dk iz’u flQZ efgyk ys[ku rd lhfer ugha gSA ;g 

,d O;kid laxBu dk loky gSA blesa efgyk fgUnh ys[ku }kjk 

ukjh eqfDr ds fy, fd;k tk jgk iz;kl ^ukjh }kjk ukjh eqfDr* 

iz’kaluh; gSA blls Hkys gh cM+s ifjorZu u gks ysfdu efgyk fgUnh 

ys[ku dh iz’kalk gksuh pkfg,A ^viuh lyhcsa* dgkuh esa uferk flag 

dgrh gS izcq) ukfj;ksa dks tkxj.k dk dk;Z vo’; djuk pkfg,A 

Hkys gh os leqnz ij lsrq u cka/ks jko.k es?kukFk dks u ekjs fdUrq 

,slk djus dh bPNk rks O;Dr djsA ;gh mldh eqfDr gS ftldk 

Lokxr fd;k tkuk pkfg,A  

efgyk fgUnh ys[ku flQZ ;FkkFkZ ,oa dkfYifud fp=.k gh ugha dj 

jgk ml ij cgl djds efgyk 'kfDr ;k ukjh eqfDr dks fn’kk Hkh 

iznku dj jgk gSA ljdkj lafo/kku esa efgykvksa dh iznRr fLFkfr 

dks LFkkfir djus ds fy, ǹ<+ ladYi gSA blds fy, mlus vU; 

dkuwuksa ds vykok ?kjsyw fgalk] efgyk vk;ksx] efgyk vkj{k.k] csVh 

i<+kvks csVh c<+kvks ;kstuk] efgyk jk’kudkMZ] efgyk gSYi ykbZu 

vkfn cgqr ls uohu dk;ZØe ykxw fd;s gSaA ftuls efgyk 'kfDr esa 

xq.kkRed ifjorZu visf{kr gSA lcls cM+h ckr efgyk 'kfDr ,d 

fFkad VSad d :i esa LFkkfir gks jgh gSA v:a/kfrjk;] es?kk ikVsdj] 

t;yfyrk] 'khyk nhf{kr] ek;korh tSlh vkt cgqr ls efgyk,¡] 

efgykvksa ds ckjs esa vius vo/kkj.kk,¡ fodflr djus esa l{ke gSA 

vkxs ;gh vis{kk dh tkrh gS fd ;gh lc efgyk 'kfDr lekurk 

vkSj Lora=rk fnykus esa l{ke gSA 
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